
( ویژه مهر ماه)اولین شماره ماهنامه 
هنرستان فنی و حرفه ای کار و اندیشه



را بوی باز شدن مدرسه  پاییز 
و میدهد، بوی کیف و کتاب نهو 

مههدااهایک کهه  ههها بهه   هها     
ک هراشیده نشده اند و قله  ههای  

ک  ها آغهاز سها  هیلهیلک بهر    
روی برگ  ها به  پهرواز اندیشه    

ت و پهاییز اسه  . کمکک نکراه اند
عطههر و بههوی پههاکک و همیههزی  
کلاس های رنگ شده، نیمکهت 
هههای نههو و هستهه  سههیاه  شهه  
انتظار  ضور بچ  ههای عاشه    

رسههیدن للهه  . علهه  و اانهه 
.  مدرس  برهم  عاشقان، مبارک

------------جشـــــن بازگشــــــــایی  
مهر ماه ار  یها  سرسهبز هنرسهتان، آغهاز     1جشن بازگشایک سا  هیلیلک، روز یکشنب  

قهرر  پس از خیر مقدم هوسط مسئولین مدرس  و کلاس بندی، هنرجویهان ار فهفوم م  . شد
مک شده برای هر کلاس قرار گرلتند و با ااای ا ترام ب  پر   و سروا مقدس جمهوری اسلا

  ایران ک  هوسط آقای میمدی ب  اهتزاز ارآمد، جهت آشنایک با مییط و اوستان جدیهد به  
.  کلاس ها مراجع  کراند

ار زنگ اوم طب  برنامه  ریهزی ههای فهورف گرلته ، شهاهد موسهیقک زنهده، په یرایک و          
هربیت ار سسنرانک جناب آقای منتسبک موسس میترم هنرستان بوای  ک  ب  نق  هعلی  و

ارهقای لرهنگ جامع  و همچنین اهمیت رشت  ههای لنهک و  رله  ای ار کسهآ ارآمهد و      
.مولقیت ار آینده پرااخت  شد

زنگ اول مهر، زنگ بیداری برای حرکت به سوی فرداهای روشن

1403-1402فارغ التحصیلان سال تحصیلی 

موفق  
.باشید
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، لرایسهت لعها ، مبتکهر وخهلاا، بها      (اان  آموز میل  ار هنرستان)هنرجو 
انگیزه های لراوان جهت نوآوری و پیشهبرا  رخه  ههای اقتلهاای ار هریه  از      

نهو  ار  ه. جوامعک ک  ب  انبا  پیشرلت لنک، و ارهقای بازار کسهآ و کهار باشهند   
خهدماف، فهنعت، هنهر، کشهاورزی،    رشت  های هنرستانک ک  شام  زمین  ههای  

هستند، برای هنرجویان،    انتساب رشت  های متنهو  و متناسهآ بها علاقه  ی    
پس از انتساب هوشهمندان ، هنرجهو مهک بایسهت ار     . آنها را ار پک خواهد ااشت

.لرآیند آموزش ار هنرستان قرار گیرا
تر ههالیف  لرآیند یااگیری ار هنرجویان با هوج  ب  کتآ هالیف شده از سوی ال
و انتظهار . کتاب های ارسک، ب  ش  شیوه ی نظامنهد، قابه  رویهت خواههد بهوا     

.میروا هنرجوی لعا ، با این ایدگاه ها ب  آموزش ار هنرستان بنگرا

شایستگک های پای -1
یااگیری مااام العمر  رل  ای و لناوری اطلاعاف و ارهباطاف-2
اان  لنک، افو ، قواعد، قوانین و مقرراف-3
لناوری ها، استاندارا ها و هجهیزاف= 4
ایمنک، بهداشت و ارگونومک-5
شایستگک های غیر لنک-6

ازپس.شددعوتسرویسسلفرستورانیکبهبارنخستینبرایآمریکا،درمعروفافرادازیکی
هراماشود،حاضریزشمسربراو،ازسفارشگرفتنبرایشخصیکهبودمنتظرمرتبرستوران،درحضور
پسکهافرادیمتماکهکردمیمشاهدهوگذشتزمان.نیامداوسراغبهکسهیچماندمنتظرکهقدری

.هستندخودغذایصرفمشغولهمگیشده‌اند،رستورانوارداواز

کسهیچتورانرسایندرچراکهبودجنگحالدرخودبامداموکردعصبانیرااوشدتبهموضوعاین
ازپساینکهتابودردرگیافکاراینبامدامذهنشدر.کندنمیتوجهاوبهونیستقائلاحتراماوبرای

.دشخودغذایصرفمشغولونشستاوکناریمیزسربردیگریمردزمانی،مدتگذشت

:پرسیداوازوترففردآنمیزنزدیک.شدچنداندوعصبانیتدچارصحنهایندیدنبامعروفشخص
رنگارنگغذاهایازپربشقابیاکنونهموشده‌ایدرستورانواردپیشدقیقهپنجهمینشمامحترمآقای

تحویلبرایسکهیچونشستممیزاینسربرکهاستزیادیزمانمدتمناما.شماستمقابلدر
؟چیستعلت.نیامدهمنسفارش

سالنانتهایبهوانیدمی‌تشماواستسرویسسلفرستوراناینجا:کهدادپاسخاینگونهمقابل،مرد
نماییدرداختپراآنهزینهسپسوبرداریدبودید،مایلکهراکدامهرمیزرویغذاهایاز.کنیدمراجعه

.شماستشخصاختیاردرچیزهمهرستورانایندرواقعدر.کنیدمیلراتانغذایو
.

زندگیکهرسیدتیجهناینبهنهایتاً.رفتفروفکربهوخوردجاکمیجملهاینشنیدنبامعروففرد
متأسفانهاما.استمهیابردنلذتبرایچیزهمهواستسرویسسلفرستورانیکماننددقیقاً

بهرهآنازدیگرانچهآنهرکنندمیفراموشکههستنددیگرانخوشبختیتماشایمحوآنقدرافراداغلب
.باشدنیزآنهااختیاردرتواندمیمی‌برند،

برداریمقدمیکهباشیمینافکربهعصبانیت،ویکجانشینیجایبهزندگیدراستبهتربنابراین
دهد،میقرارمااراختیدرزندگیکههدایاییومی‌شودمهیامابرایکههاییشرایطبینازسپسو

.ببریملذتآنهاازوبرداریمراخودعلاقهموردهایچیزهمه

داستان کوتاه 

.زندگی سلف سرویس است



بخشی از مصاحبه هنرجوی پایه  

یازدهم حسابداری با برنامه پاس گل

در شبکه امید

امیرعلی خدادادی
3

ار ماهک که  گ شهت، شهاهد  ضهور     
یکههک از هنرجویههان مسههتعد ورزشههکار، 

مای اراستوایو شبک  امید از فدا و سی
جمهوری اسلامک و ملا ب  ایشهان ار  

.بوای "پاس گل"برنام  

ک بسشک از ملا ب  این هنرجو ک  یک
برهر از استعدااهای لوهبا  پای  ار لیگ

نوجوانههان اسههت، را بهها التسههار ار ایههن  
شماره از ماهنام  اختلافهک هنرسهتان   

ااه کار و اندیش  ار اختیار عزیزان قرار ا
و امیههدواری  کهه  همیشهه  شههاهد  . ایهه 

التسارآلرینک غرورآمیهز اانه  آمهوزان    
.عزیزمان ار عرف  های مستلف باشی 
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ل به برنامه پاس گ. امیرعلی جان سلام
با نام و یاا خدا، سلام عرض . خوش آمدید

مک کهن  خهدمت شهما و بیننهدگان عزیهز      
.شبک  امید، ار خدمتتون هست 

10 وضعیت تیی  و  . گل زده6تا بازی و
وضعیت جدول را توضیح میی دییید    

. تخدا را شکر وضعیت هی  خیلک خوب اس
ه  ب  هی  خوب رسیدگک مک شهوا و هه    

  و ب  ه  هه . مربیان ب  ما کم  مک کنند
که   و الان. بازیکنان نوجوانان لطف ااشتند

من ار این جایگهاه هسهت  ار ابتهدا کمه      
خانوااه ام بوا و پدرم مث  کوه پشهت مهن   

بعد از پهدرم و . است و است  را مک بوس 
ار مر لهه  اوم مربیههانک بوانههد کهه  باعهه   
شههدند مههن بهه  اینجهها برسهه  و همچههین   

.عملکرای را از خوام ب  جای بگ ارم

ینرستان کار و اندیشهرمز  جدول مهر ماه
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: ........................................  رمز جدول 
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   پارسها  ههه  ار  پارسیال کاییا بییودی
  اسهت . بوام"مهریاران"همین هی  لعلک 

.ی  نوجوانان بازی مک کرام

 ا امسا  فهعو . بل امسال صعود کردید
.کرای  ب  لیگ برهر

 ایا  ازک. از روند فوتبالیت شروع کنی
وارد فوتبال شدی  اولین کسیی کیه  
شیی ا را اسییتعدادیابی کییرد و اولییین 
جایی که در پست مهاج  ایسیتادی و 
متوجه شدند ش ا در این پسیت میی   

یح این موارد را توض. توانید بازی کنید
مههن از شهه  سههالگک و ار مییی دیییید  

بها سهرمربک  "پدیده یاران نیه  "آکاامک 
  گری ا مد آقا فااقک نی  ک  مهک ههوان  

یلهک  بگوی  پدر لوهبالک بنهده هسهتند و خ  
   گران بنده اارند وارا عرفه  لوهبها   

بعهد ار نونههالان ار خهدمت آقهای     . شدم
 سن خان میمهدی ار ههی  پرسهیولیس    
بوام و هازه لهمیدم ک  ایشهان  ه  مربهک   

و الان ه  ک  او سا  اسهت . بزرگک بواند
.ار هی  مهریاران هست 

با آقای خان مح دی لیگ برتر بودی  
ار راه نونهالان با پرسیولیس. بل 

    الان چند سال اسیت در لییگ برتیر
ا  ی  س. س  سا  استبازی می کنید  

سها  بعهد   . نونهالان و او سها  نوجوانهان  
.میرم ب  راه جوانان

د یا تص ی  گیری کردی  مهریاران می انی
 قیقههت  وضههعیت معلههوم .  الشههی خیییر  

.نیست و هیاهوی خواش را اارا

   مسابقات دسته یک چنید روز اسیت راه
رتر لیگ ب. افتاده و یفته اول برگزار شده

ی  که یفتیه دیی  و ییازدی  در  یال     
ه برگزاری یست و تو بازیکنی یستی کی 

ییی  در لیییگ یییک و ییی  لیییگ برتییر  
سطح این دو تا لیگ بیا یی    . درخشیدی

اً لیگ برههر امسها  واقعه   چه فرقی می کند  
ت  سطح بالایک اارا، طوری ک  امتیاز هی  هش

و هی  او ، لقط ش  امتیاز اسهت و ههی  هها   
.  خیلک ب  ه  نزایکند

   بیرای تییی  ملیی تسییت دادی  اردویییی
و یکک از آرزو های من هی  ملک اسهت رفتی  

همانطور که  مهک اانیهد آرزوی ههر بهازیکنک      
. نهد است ک  ار لباس مقدس هی  ملک بازی ک

و امیدوارم ار آینده آقای  منیان بنهده را به   
.هی  ملک اعوف کنند

  م  برنابرنامه ریزیت برای درس چه طوره
ریزی اگهر ارسهت باشهد مهک ههوانی  هه  ار       
عرفهه  لوهبهها  و ههه  ار عرفهه  ارس رشههد  

.کنی 

  هشهکر مهک کهن  از خهانوااه ام و     کلام آخر
اگر راه را درسیت برویید و  . اکتر هغ ی  ام

ا تیو  تلاش و پشتکار داشته باشید خدا بی 
است و اگر خدا با تو باشد مط ینن بیاش  

.ییچ دری به روی تو بسته نیست

سوالات جدول رمز دار
یکی از مراکز استان یا-1
بررسی خودرو توسط کارشناسان -2
ناپسند شرعی-3
یکی از شهریای استان تهران-4
بنیان گذار سویسی صلیب سرخ-5
گدایی کردن-6
یاثری از گوستاو لوکزیو نویسنده فرانسو-7
قهرمان جنگل-8
است رار و پیوستگی-9
نفیس و گرانبهاست -10
پایتخت سابق میان ار-11
نیکی از مراس ات عزاداری اباعبدالله الحسی-12
پدر عل  شی ی امروز-13
از گیایان طبی-14

دوست گلم، با رمز گشایی 
جدول و ارائه آن به دفتر 
هنرستان، در قرعه کشی 
. ماهانه حل جدول شرکت کن
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سر خط خبرهای هنرستان

برگزاری جشهن بازگشهایک هنرسهتان، همهراه بها      •
وز موزی  زنده و سسنرانک مسئولین مدرس  ار ر

ابتدای سا  هیلیلک

آموزش و اطلا  رسانک اربهاره ی بیمهاری ههآ    •
انگک با مشارکت خان  سلامت گلها

رای هشکی  اولین جلس  شهو •
ابیههران، جهههت همههاهنگک و 
ر بررسک طرح ارس اساهید ا

1403روز هشت  مهر ماه 

 ضور سرکار خهان  سهرهنگ  میهدی از کلانتهری     •
قهها   ار هفتهه  بزرگداشههت نیههروی انتظههامک و 164

سسنرانک ار خلوص آگاه سازی نوجوانان و اجتناب
از خطاهای سهوی و عمدی ا تمالک آنها ار جامع 

برگزاری اولین مجمه  عمهومک اولیها و    •
مربیههان ار سههالن آمفههک هئههاهر سههرای 
میلهه  اارآبههاا ، همههراه بهها سههسنرانک  
مههدعوین میتههرم و هشههوی  هنرجههوی 

"فکلربد لط"ممتاز پای  اه  کامییوهر 

ر  کاپ و بررسک وضعیت سلامت هنرجویان، کهاا •
آموزشههک و عوامهه  اجرایههک هنرسههتان هوسههط     

بهه  1403/07/25مسههئولین بهداشههت، ار مههور  
مناسبت هفت  سلامت روان

برپایک کارگهاه آموزشهک  •
"مهارت نیه گفیتن  "
بها اعهوف   ( ویژه والدین)

از سههرکار خههان  اکتههر  
عبدلزااه، ار سالن آمفک
ااهئاهر سرای میل  اارآب
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امدا هدیی  دث اادگ ان  د      . میلیاردها انسان در جهان متولد شده اندد 
اقی به دنیدا  ااگ ان    تو، امضای خداوند اس  که اتف. م ابه نداشته اند

. یم ابه و بدل ندار. تو منحصگ به فگدی. نیامده ای و دعوت شده ای
ا وقتی منحصگ بده فدگد بودند  را  داد وری کندی، د  دگ خدودت را بد        

هیچکس مقا سه نمدی کندی و ااسداق اقدارت  دا بگتدگی کده اا د         
.مقا سه کگدن اس  از وجودت محو می شود

الهی قمشه ای


